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Mes chers amis de l’Alliance,  
 
Le moment est à nouveau venu de retourner le sablier. Les mêmes grains de sable 
vont s’égrener, décomptant les instants de notre vie. Nous espérons que ces 
nouveaux grains 2007 seront pour nous l’occasion de sonder nos cœurs au plus 
profond, afin que nous puissions nous unir dans un élan de respect, de compassion et 
de beauté... dans l’oubli de soi et tournés vers les autres, dans un bonheur partagé et 
avec le dessein commun de créer un monde où tous puissent profiter de la beauté de 
la vie, mais aussi partager les peines de ce passage éphémère. Nous espérons que 
lorsque nous retournerons le sablier, nous nous éveillerons enfin à la beauté véritable 
de l’humanité qui sommeille en toute chose, et qu’il sera temps pour nous de 
renaître.  
 
Mes meilleurs vœux pour cette nouvelle année !  
Namaste,  
par Deepak Chopra 
 
 
 
Témoignages du Forum 
Réflexions des participants au Human Forum 
 
Nombreux sont ceux qui ont accepté l’invitation au Human Forum. Ils sont venus du 
monde entier : Australie, Europe, Amérique du Nord, Amérique Latine, Asie, Afrique 
et les Caraïbes. 38 pays étaient représentés ! Les participants étaient issus de tous 
les milieux : militants communautaires, hommes et femmes d’affaires, écologistes, 
spécialistes du développement personnel, lauréats du prix Nobel, chercheurs, artistes, 
scientifiques – des êtres extraordinaires tout à fait ordinaires aspirant à la même 
chose : partager leur vision, croire au champ unifié de toute vie et relier les individus 
entre eux avec la volonté de bâtir un monde équitable, durable et pacifique. Grâce au 
réseau Internet de l’Alliance et à une participation accrue, le Forum entre dans une 
nouvelle ère. Une série de rencontres est prévue en divers endroits du monde afin de 
refléter le renouveau de notre humanité et de célébrer notre unicité. Ce sont les 
prémisses d’une nouvelle prise de conscience qui nous permettra de devenir une 
civilisation placée sous le signe de la sagesse. En guise d’introduction, l’un des 
participants au forum a déclaré : « Je suis arrivé l’esprit ouvert et je suis reparti avec 
le cœur à nu. »  
 
Voilà par ailleurs ce que d’autres personnes avaient à dire :  
 
« Je suis venue au Forum dans l’intention de nouer des contacts, d’apprendre et de 
trouver l’inspiration. Je souhaitais également une réponse à la confusion qui 
m’assaillait quant à mon rôle et à la contribution que je pouvais apporter.  Au final, 
toutes mes attentes ont été comblées ! Mae Chee Sansanee nous a réappris à 



respirer, Andrew Harvey nous a enseigné le militantisme sacré et le groupe de 
musiciens a fait preuve d’un talent et d’une créativité incroyables. Tout cela a fait de 
ce week-end l’un des meilleurs moments de ma vie ! Merci à tous ! » Jude Anadyr 
Hedlund  
 
« Ce n’était pas ma première participation à un séminaire, que ce soit dans le 
domaine professionnel ou spirituel, mais cette rencontre était au-dessus de tout ce 
que j’avais déjà vécu. Même si je connaissais déjà les liens qui nous unissaient, quel 
choc de voir toutes ces personnes venues des quatre coins de la planète et qui 
partagent le même idéal.  L’amour, le pardon, la joie… Je me suis sentie humble, 
animée d’un souffle divin et je suis de surcroît rentrée chez moi pleine d’espoir et 
confortée dans mon opinion qu’il suffit parfois d’un simple grain de sable pour 
changer la face du monde. »  Roberta Peterman   
 
« Depuis mon retour, je ne peux m’empêcher de partager mes impressions avec tous 
mes proches, ici à Rio. Je peux voir dans leurs yeux la transformation qui s’opère. 
Mes mots distillent en eux l’espoir. Ils commencent à comprendre qu’un nouveau 
monde est en train d’émerger. Ce monde nouveau que nous autres avons eu la 
chance d’entrevoir lors de cette rencontre futuriste exaltante. » Anna, Rio de Janeiro 
 
« Le Human Forum a rassemblé au sein de sa grande famille des personnes 
extraordinaires, toutes mues par une même quête d’amour, de paix et de générosité. 
Notre sentiment d’harmonie était évident et omniprésent, du matin au soir. La 
plénitude emplissait nos jours et les rires rythmaient nos nuits. » Monica  
 
« D’après ce que j’ai pu observer, les participants à la conférence s’engagent avec 
sincérité à répandre la bonne parole, selon laquelle tant que nos frères et sœurs du 
monde entier ne formeront pas un groupe d’initiés alliant loyauté et, bien sûr, amour, 
le futur restera sombre.  
Pourtant nous, les membres de l’Alliance, refusons de laisser le monde continuer à 
sombrer dans la destruction et la mort. Nous savons tous qu’avec du dévouement, du 
travail et du courage, nous pouvons tout changer. Alors mettons en place les 
merveilleux plans d’action évoqués lors des ateliers afin d’afficher fièrement notre 
réussite à la conférence de 2007. Nous avons les moyens de changer le monde et rien 
ne nous arrêtera.  
Amour et paix,  
Betty Williams 
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Le Lesotho s’engage dans la voie de l’éducation 
par Ernest Chiombe, Inter Press Service (IPS) 
 
MASERU (IPS) - Lineo a perdu son père à l’âge d’entrer à l’école et sa mère, qui était 
sans travail, est devenue aveugle peu après. Son rêve de suivre des études et de 
devenir médecin pour aider sa mère en détresse a été réduit à néant lorsqu’elle a 
réalisé que personne ne pourrait financer son éducation. Heureusement, son destin a 
basculé l’année suivante lorsque l’école primaire gratuite a été instaurée au Lesotho. 



Depuis, Lineo est devenue la meilleure élève de l’école de Makhoa, située dans le 
district de Leribe, au nord du Lesotho.  
 
Pour en savoir plus : http://www.ipsnews.net/africa/nota.asp?idnews=35864 
 
 
Colombie : La musique adoucit les mœurs même les plus sauvages 
par Gloria Helena Rey, Inter Press Service (IPS) 
MEDELLÍN, Colombie (IPS) – Il y a dix ans, même tomber amoureux était dangereux 
dans cette ville, capitale industrielle de la Colombie. Une idylle pouvait être synonyme 
de mort si l’un des membres du couple appartenait à un gang rival ou à une autre 
communauté.  
 
C’est l’ambiance qui régnait à Medellín lorsque le musicien et novateur social, Juan 
Guillermo Ocampo, inspiré par Jean-Sébastien Bach et Wolfgang Amadeus Mozart, a 
eu l’idée d’un projet visant à instaurer la paix dans la ville grâce à un réseau d’écoles 
de musique implantées dans les quartiers les plus violents et les plus défavorisés.  
 
Pour en savoir plus : http://www.ipsnews.net/news.asp?idnews=35644 
 
 
Inde : Le travail garanti bouscule la hiérarchie sociale du monde rural 
par Kiran Bhatty, Inter Press Service (IPS)  
 
HARDOI, Uttar Pradesh (IPS) – Une nouvelle loi, garantissant l’emploi rural, risque de 
modifier les anciennes relations de pouvoir en vigueur depuis des siècles dans les 
villages indiens. Des villageois dans la plus grande pauvreté, qui s’étaient vus refuser 
un travail et s’étaient sentis dupés, ont osé défier les autorités locales et témoigné 
contre celles-ci lors d’un procès au tribunal populaire, où les hauts dignitaires du 
gouvernement assistaient. Environ 1 500 hommes et femmes venant de 50 villages 
ont participé au rassemblement public de Sandila, à 75 km à l’ouest de Lucknow, la 
capitale de l’état d’Uttar Pradesh, pour établir le bilan du programme de garantie de 
l’emploi rural au niveau national (NREGS), qui est à la fois un programme de lutte 
contre la pauvreté et un formidable vecteur de mutation sociale dans l’Inde rurale. 
Mis en place, cette année, dans 200 districts de 14 états, il garantit 100 journées de 
travail à un membre adulte de chaque ménage rural qui se porte volontaire pour un 
travail non qualifié.  
 
Pour en savoir plus : http://www.ipsnews.net/news.asp?idnews=35859 
 
 
Comment la prospérité peut entraîner la pauvreté 
 
Vandana Shiva met en relation l’économie naturelle, l’économie de subsistance et 
l’économie de marché – « L’argent n’est pas représentatif des richesses naturelles, ni 
de la prospérité de la population, et il ne permet absolument pas d’évaluer le bien-
être de la société. » Elle examine le système de financement mondial d’un œil critique 
et conclut « l’argent est désormais totalement dissocié de sa valeur réelle ».  
« Nous devons prendre des mesures qui dépassent la notion d’argent et repenser 
l’économie en d’autres termes que ceux du marché mondial, afin de retrouver une 
véritable richesse ainsi qu’un bien-être authentique. Il faut se rappeler que la 
véritable valeur de la vie est la vie elle-même. »  



 
Pour en savoir plus : http://www.resurgence.org/2007/shiva240.htm 
 
 
Visionnaires 
« Ceux qui se soucient du monde et de sa population ont depuis longtemps reconnu 
Noam Chomsky comme un visionnaire et un homme du peuple. En tant qu’éminent 
scientifique animé d’une conscience sociale, il incarne le chercheur universitaire 
infatigable... qui a sacrifié à contrecœur sa vie privée pour une vie publique afin de 
rendre le monde meilleur. » Wolfgang Sperlich dresse ainsi le portrait de Noam 
Chomsky, intellectuel radical et ennemi public numéro un des réactionnaires 
politiques et économiques.  
 
Pour en savoir plus : http://www.resurgence.org/2007/sperlich240.htm 
 
Nous protégeons ce que nous aimons 
Chronique littéraire 
 
« La télévision, les ordinateurs, la météo, la sécurité... la liste de ce qui retient nos 
enfants à la maison est très longue. Les jours où ils couraient toute la journée dans la 
campagne, revenant uniquement lorsque la faim et l’obscurité les y contraignaient, 
sont bien loin. Entravés dans leur quotidien et coupés de leur environnement naturel, 
comment pouvons-nous espérer que nos enfants grandissent en développant une 
conscience écologique ? »  
 
Araminta Greaves passe en revue les activités de plein air pour les enfants et propose 
une foule d’idées, d’activités et d’exemples pour les aider à être en harmonie avec la 
nature et à s’intégrer réellement dans leur environnement.  
 
« La créativité des projets proposés, qui vont du paysagisme au séchage de rondelles 
de pommes, en passant par l’apiculture et la fabrication de papier, va nous aider à 
enrichir l’environnement extérieur de nos enfants. Cet ouvrage est vraiment 
différent. »  
 
Pour en savoir plus : http://www.resurgence.org/2007/greaves240.htm 
 
 
Témoignage d’un lecteur : 
J’ai toujours été persuadé que nous devions incarner nous-même le changement que 
nous souhaitons voir dans le monde. C’est uniquement grâce à nos actions 
individuelles qu’un véritable changement pourra se produire. Il est important que 
chaque individu de la planète devienne un « artisan du changement », quelle que soit 
la forme de son engagement. Dans mon blog (http://changeagency.blogspot.com/), 
je présente quelques idées et concepts afin d’aider les personnes qui souhaitent 
devenir des artisans du changement à faire les premiers pas. Nous vivons des temps 
difficiles mais je pense réellement qu’avec de la persévérance, nous pouvons y 
arriver. S’unir, faire partie de, voilà qui pourra profondément changer le cours de 
l’humanité. 
Nathan Smith 
 
Témoignage d’un lecteur : 

http://changeagency.blogspot.com/


Les actes et les décisions que nous prenons – ou ne prenons pas – aujourd’hui 
façonneront l’humanité de demain. Nous avons tous une responsabilité dans l’avenir 
que nous nous traçons. Cela doit être un acte conscient qui sera à l’origine d’un 
changement fort et positif. L’heure est à la vérité. Exigeons-là de nous-mêmes, mais 
aussi des médias, de nos gouvernements, de nos entreprises. Avoir accès à la vérité 
c’est avoir une base plus solide et plus claire pour pouvoir prendre des décisions plus 
justes. Il est temps d’appeler à la représentation légitime du peuple au sein de nos 
gouvernements, de nos médias et de nos organisations. Soyez cet appel. Soyez ce 
représentant. Il est temps d’encourager les gardiens de la justice, ceux qui veillent au 
bien de tous et non au bien de quelques-uns. Soyez cet encouragement. Soyez ce 
gardien. Il est temps de laisser la voie à une nouvelle force qui nous guidera vers la 
compassion, la sagesse, l’équité, l’amour et la vérité. Soyez cette force. Soyez ce 
guide. Soyez ce pour quoi vous êtes ici. Faites ce pour quoi vous êtes ici. 
 
Les habitants de cette planète sont désormais en position de force réelle. Une 
opportunité unique s’offre à nous. Il est temps de s’éveiller et d’occuper notre place 
légitime en choisissant la destinée de ce monde. Vous décidez de ce qu’il en sera.  
Dana Mrkich  
Site web : http://www.danamrkich.com 
 
En bref : 
Quelques chiffres évocateurs  
Une nouvelle étude sur la répartition mondiale de la richesse des ménages révèle que 
la moitié des richesses mondiales est détenue par seulement 2 % de la population. 
Mais si ces richesses étaient réparties équitablement, chaque personne disposerait de 
16 000 € à dépenser !  
http://www.wider.unu.edu/ 
 
Des retraites au vert 
Le gouvernement britannique prévoit d’inclure dans son projet de réforme des 
retraites de 2012 des fonds de pension « éthiques ». En effet, selon lui, les jeunes 
seraient plus enclins à investir s’ils savent qu’ils peuvent bénéficier d’une retraite 
« écolo ».  
 
 
Faites-nous part de vos histoires ! 
Vous êtes un artisan du changement ? Nous voulons tout savoir ! 
Votre expérience sera publiée dans notre bulletin d’information. Si vous avez une 
histoire à nous raconter, envoyez un courriel à Rachel Marsh, rédactrice en chef du 
bulletin d’information électronique Resurgence de l’Alliance, à l’adresse : 
rachel@thecupoftea.co.uk 


