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Chers amis de l’Alliance, 
Nous nous préparons pour le Forum humain qui se tiendra en mars au Costa 
Rica et nous sommes impatients de vous y retrouver ! Mais pour tous ceux qui 
se demandent encore pour quelle raison il est si important que nous nous 
mettions en contact de cette manière et s’ils peuvent réellement faire une 
différence dans le monde, voici quelques réflexions de Deepak Chopra sur le 
changement de conscience vers lequel l’Alliance progresse petit à petit.  
Pourquoi ce changement se produit-il maintenant ?  
La pulsion évolutionnaire de l’univers semble dicter le changement. Nous nous 
trouvons maintenant à un carrefour où nous avons besoin, si nous voulons 
survivre en tant qu’espèce, d’un changement de conscience afin de percevoir 
l’univers comme un champ unifié dans lequel tout est lié.  
 
Quel est le plus grand obstacle à son succès ?  
Nous devons rassembler les personnes qui commencent à s’élever et créer une 
masse importante qui influencera l’adoption de comportements individuels et 
sociaux en accord avec la nouvelle prise de conscience. A mon avis, notre plus 
grand obstacle est la fragmentation.  
 
Avec toutes les mauvaises nouvelles véhiculées par les médias, comment 
pouvons-nous croire que nous pouvons faire une différence ?  
Chaque cœur qui change devient une source d’inspiration pour les autres. Les 
gens commencent à se rassembler, à marquer une différence, à reconnaître leur 
action interconnectée basée sur la nouvelle prise de conscience comme étant 
l’unique solution aux problèmes sociaux et, chose très importante, à redonner un 
sens à leur vie.  
 
Quelle est l’unique chose la plus importante que peuvent faire les individus pour 
créer le changement ?  
Devenir le changement qu’ils veulent voir dans le monde, reconnaître le champ 
unifié de la vie, faire une différence dans leurs communautés, leurs entreprises 
et leurs pays en développant des actions en lien avec cette reconnaissance et en 
partageant avec tous ceux qu’ils rencontrent, leurs histoires et leur passion pour 
une nouvelle humanité.  
 
Rendez-vous au Costa Rica ! 

http://www.anhglobal.org/


Le président de l'Alliance pour une nouvelle humanité 
 
 
Rejoignez-nous au Forum humain du 11 au 13 mars 
 
Rejoignez le lauréat du Prix Nobel de la Paix Oscar Arias, président du Costa 
Rica, Deepak Chopra, James O'Dea, Marianne Williamson, David Simon, ainsi 
que les leaders des actions environnementales, sociales et commerciales et les 
agents du changement. 
Ensemble, nous créerons une symphonie de la transformation 
 
Pour plus d'informations et vous abonner en ligne : 
http://www.anhglobal.org/index.php?option=com_content&task=view&id=151&Ite
mid=97  
 
 
 
 
Actions de l’Alliance 
 
Partenariats péruviens 
Viana Muller a écrit un article spécialement pour l’Alliance sur un nouveau 
modèle de pratique commerciale durable qui respecte la sagesse indigène. Lisez 
la suite de l’article en ligne.  
 
L’entreprise Whole World Botanicals (WWB) s’efforce de produire des produits 
botaniques artisanaux et des produits biologiques certifiés de première qualité de 
la manière la plus éthique et harmonieuse possible. L’entreprise a été créée par 
une sage-femme péruvienne, Elena Rojas et une anthropologiste américaine, 
Viana Muller, et en tant qu’entrepreneurs sociaux, elles ont profité de leur 
mission pour encourager très sérieusement la justice sociale.  
    
En plus de payer un prix garanti pour les racines de maca qui se situe au-dessus 
du prix du marché, elles ont également lancé des programmes qui marquent une 
réelle différence dans la vie de leurs partenaires péruviens, notamment la mise à 
disposition de prêts à taux zéro et la réalisation de projets d’énergie solaire, afin 
d’améliorer les conditions de vie des agriculteurs dans les Hautes Andes.  
 
 
Celui qui sème, récolte 
Mark Boyle explique son moment d’épiphanie et comment cela l'a motivé à 
devenir homéopathe social. 
 
“Avez-vous déjà eu un moment de clarté totale, cette nanoseconde où toutes vos 
pensées se rassemblent pour ne faire qu’une pensée indivisible ? Pour ma part, 

http://www.anhglobal.org/index.php?option=com_content&task=view&id=151&Itemid=97
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ce moment se produisit un dimanche après-midi de farniente alors que je 
baignais dans l’inaction.” 
 
Le moment “Eureka” de Mark lui fit réaliser que pendant des années il avait 
essayé de combattre les symptômes au lieu de la cause des maux du monde. 
“Donc j’ai décidé de devenir homéopathe social et au lieu de rechercher les 
rougeurs sur la peau, j’ai recherché le problème plus profond, en traitant ainsi la 
cause plutôt que les symptômes.” 
 
Mark fait maintenant deux choses : il a créé la “Freecomony Community” qui 
échange des compétences et du temps au lieu de l’argent et il vient de se lancer 
dans un périple à pieds allant du Royaume-Uni jusqu’en Inde, sans argent, pour 
“planter une graine dans chaque âme que je rencontre afin de montrer que l’on 
peut apporter son aide, juste par amour, quelque chose que j’appelle “celui qui 
sème, récolte”, où les communautés par le passé se rassemblaient pour 
récolter.” 
 
Lisez l’article dans son intégralité en ligne : lien vers le site Web de l’anh 
Pour en savoir plus sur la Freeconomy Community, visitez le site web suivant : 
www.justfortheloveofit.org  
 
 
 
La prière de recensement 
"Le monde a maintenant les moyens de mettre fin à la pauvreté extrême ; nous 
prions pour trouver la volonté de le faire." 
Nous invitons toutes les personnes et toutes les congrégations religieuses de 
tous les pays à rejoindre l’historique St. Paul’s Chapel au Ground Zero à NYC et 
à visiter le site Web countingprayers.org afin d’offrir chaque jour et/ou à chaque 
service la prière de recensement jusqu’à ce que les objectifs du Millénaire pour 
le développement soient atteints. Des dizaines de milliers de prières deviendront 
des millions puis des milliards et comme les prières trouvent des réponses, la 
répétition des mots se transformera en plaidoyer, puis en action et finalement en 
miracle. 
On commence à parler d'histoires de transformation. Une femme à la retraite 
depuis peu a commencé à donner des cours de soutien aux jeunes des milieux 
urbains défavorisés. Une autre congrégation commence à parler de la manière 
dont elle pourrait trouver une congrégation de sœurs en Afrique.  
Nous venons tout juste de commencer. 
Jon Denn 
www.countingprayers.org  
 
 
Nouvelles de l'Alliance en bref 
 
Jaime Jaramillo (Papa Jaime) remue les cœurs à Porto Rico  

http://www.justfortheloveofit.org/
http://www.countingprayers.org/


Le fondateur des “Enfants des Andes”, la fondation basée à Bogota qui est 
venue en aide à plus de 30 000 enfants des rues de Colombie a rejoint l’Alliance 
pour un événement conjoint de financement réussi pour le travail de la Fondation 
et de l’Alliance. Papa Jaime s’est adressé à des centaines de dirigeants 
d’entreprises et d’industries de Porto Rico en lançant son message de service. Il 
a également fait un discours inspirant au Palais de congrès de Porto Rico lors de 
l’expo Qualité de vie sponsorisée par Natural Awakenings et l’Alliance. Il a fait la 
promotion du Forum humain au Costa Rica où il sera présent en tant que 
participant et meneur de débats. 
http://www.papajaime.com  
 
 
 
 
 
 
La Trinité gandhienne 
 
Satish Kumar examine comment, par le biais des principes d’égalité, 
d’autonomie gouvernementale et d’économie locale, Gandhi a mis en place le 
modèle de durabilité environnementale, de paix mondiale et de justice 
économique.  
 
L’article de Satish donne une explication claire de la trinité de Gandhi : le 
sarvodaya (le bien-être de tous), le swaraj (l’autonomie), le swadeshi 
(l’autosuffisance) et comment les enseignements de Gandhi peuvent nous diriger 
vers des solutions à la crise écologique actuelle.  
http://www.resurgence.org/2008/kumar246.htm  
 
 
Le cycle du carbone 
 
Kate Rawles entreprend un long voyage de contemplation du Texas jusqu’en 
Alaska pour faire des recherches sur le changement climatique.  
 
"Ce voyage me rend plus radicale. Après Aspen, je pense avoir atteint la vision 
que nous ne devrions simplement pas être autorisés à utiliser nos ressources et 
à développer l’énergie comme bon nous semble, pour n’importe quelle raison, 
limitée uniquement par notre propre richesse." 
http://www.resurgence.org/2008/rawles246.htm  
 
 
BRÉSIL : Des films et de la musique pour limiter les dégâts dans les prisons 
Par Fabiana Frayssinet 
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RIO DE JANEIRO, Une organisation non-gouvernementale appelée BOCA 
permet à deux musiciens très différents d’apporter de la musique, des films et 
des livres dans les prisons brésiliennes pour tenter de combattre les 
conséquences des effroyables conditions de vie en prison. 
 
Marcelo Yuka a toujours été un activiste pour la paix. Il y a six ans, il est devenu 
paraplégique après avoir reçu six balles en allant secourir une femme victime 
d’une agression. Depuis son fauteuil roulant, il continue son activisme social, qui 
a commencé par les paroles critiques qu’il a écrites pour son premier groupe, 
Rappa, et il développe maintenant un certain nombre d’activités culturelles, ainsi 
que sa critique sociale franche. "Je pense qu'il est plus facile d’apprendre par le 
biais de la douleur et que cela laisse une impression plus profonde. Mais pour 
cette même raison, je préfère apprendre par le biais de l’amour. C’est une 
manière très différente", a-t-il déclaré. 
 
L’idée d'envoyer des groupes de musiciens dans les prisons est venue à Rafael 
Kalil lorsqu’il a ressenti le besoin "de faire quelque chose de plus que de 
protester à travers nos paroles. Nous avions besoin de quelque chose de plus 
incisif et c’est là que nous avons décidé d’aller jouer dans les prisons", a-t-il 
déclaré. Au début, ils se contentaient de jouer et partaient immédiatement après, 
mais une fois qu’ils étaient partis, “la routine de la prison reprenait le dessus”. 
Ainsi Kalil et son groupe ont décidé de commencer par laisser des livres et 
collecter des fonds pour développer les collections de la bibliothèque. 
 
http://www.ipsnews.net/news.asp?idnews=40571  
 
 
 
En bref 
 
Le pouvoir de l’espoir 
Il est souvent dit que les jeunes sont l’avenir, mais il semble que l’avenir qui les 
attend soit plutôt sombre, avec tous ces problèmes apparemment 
insurmontables qui les menacent, allant du changement climatique à l’extrême 
pauvreté. Comment nos jeunes peuvent-ils devenir des leaders inspirés de 
l’avenir, alors que leur présent est rempli de désespoir ? C’est là qu’intervient un 
remarquable programme pour la jeunesse appelé Le pouvoir de l’espoir. 
En savoir plus : 
http://www.anhglobal.org/index.php?option=com_content&task=view&id=180&Ite
mid=100  
 
 
http://www.anhglobal.org/index.php?option=com_content&amp;task=view&amp;i
d=182&amp;Itemid=100  
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Pas de gaspillage 
L’Inde a eu longtemps pour tradition de jeter les déchets alimentaires sur le bord 
des routes pour nourrir les animaux. Dans les petits villages ruraux, c’était 
souvent une chose sensée à faire, mais dans les villes, cela provoque un réel 
problème. Mais BIOTECH Inde, une organisation non gouvernementale basée à 
Kerala, a trouvé un moyen de transformer les déchets alimentaires en biogaz et 
c’est ce qu’elle fait à un niveau local de petite échelle, ce qui profite aux 
personnes ordinaires. 
En savoir plus : 
http://www.anhglobal.org/index.php?option=com_content&task=view&id=182&Ite
mid=100  
 
 
http://www.anhglobal.org/index.php?option=com_content&amp;task=view&amp;i
d=182&amp;Itemid=100  
 
 
Les jardiniers sauvages 
Au printemps dernier, alors qu’il s’occupait de son bosquet sauvage sous la tour 
d’immeuble dans laquelle il vit à Londres, Richard Reynolds fut accosté par 
quelques enfants locaux qui jouaient dans la rue. Ils lui demandèrent ce qu’il était 
en train de faire. “Je plante quelques fleurs jaunes géantes”, répondit-il. Grâce à 
une petite explication, ils comprirent rapidement et Richard leur donna à chacun 
une graine de tournesol, qu’ils s’empressèrent ensuite d’enfoncer dans le sol. 
http://www.positivenews.org.uk/artman/publish/article_1433.shtml  
 
 
L’arbre qui pourrait sauver la planète 
Un magnifique arbre du Japon, l’arbre Kiri, également connu sous le nom d’arbre 
impérial japonais ou de Paulownia, fait ses débuts au Texas. Chris Sanders et 
Brittany Turner ont lancé une “Révolution de l’arbre Kiri”. Leur objectif est de 
planter un million de ces arbres à travers les Etats-Unis afin de purifier le sol et 
de le rendre à nouveau "vert". 
http://www.positivenews.org.uk/artman/publish/article_1434.shtml  
 
 
Huit résolutions pacifiques 
La paix a de puissants moyens pour faire sortir les gens de leur fausse 
impression que la violence est leur unique choix. Trouvez la paix avec ces 
résolutions.  
En savoir plus : http://www.care2.com/greenliving/8-peaceful-resolutions.html  
Inscrivez-vous à la lettre d’informations sur l’énergie solaire de Deepak Chopra 
sur le site Web Care2.com :  
http://www.care2.com/greenliving/spirituality/soular-energy  
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