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Дорогие друзья Союза, 
Многие из вас спрашивали меня, как они могут принять более активное участие в 
создании критической массы самосознания. Ганди говорил: «Вы сами должны быть 
способны к тем изменениям, которые хотите видеть в этом мире». Если вы хотите 
привнести перемены в свое сообщество, вы можете начать с организации встреч, на 
которых будете говорить о том, как можно создать новое человечество путем 
личного и социального преобразования.  
 
Заинтересовавшиеся люди могут согласиться собираться вместе один или два раза 
в месяц для обсуждения идей и целей. Такие встречи могут проходить в вашем доме, 
и на них будут приходить только несколько ваших друзей. Или более 
многочисленные группы могут собираться в помещении местной церкви, 
общественного центра или библиотеки. Клубы и организации могут попросить прийти 
своих членов. Учителя йоги могут попросить прийти своих учеников.   
  
Я буду предлагать темы и списки заданий, чтобы помочь вам проводить 
беседы. Информация о ваших собраниях и контактные сведения будут размещены в 
каталоге на веб-сайте Союза и в следующих месяцах о деятельности, 
инициированной этими собраниями по всему миру, будет рассказано для поддержки 
и вдохновения других людей.  Вместе мы можем этого достичь.   
  
Спасибо за ваше участие в этом глобальном начинании. 
  
С любовью, 
Дипак 
  
За дополнительной информацией обращайтесь к г-же Дейл Колтон (Dale Colton) 
howtobethechange@aol.com 
 
 
Мир начинается в Вистлере, Канада 
  
После шестидневного ретрита, проходившего в августе в Вистлере, желающие 
изменить свой образ жизни уже начали проводить встречи в Канаде. Дипак Чопра 
(Deepak Chopra) выступал на встрече, на которой присутствовали около 1000 
человек, приглашая их «стать способными измениться». Дипак сказал, что каждый 
человек, чей ум находится в мире, способствует установлению всеобщего мира во 
всех странах, и если больше людей станут миролюбивыми, то более мирным станет 
и окружающий мир. Местные организации продолжают проводить мероприятия под 
лозунгом «Будьте способны измениться», чтобы поддержать начатое и продолжить 

http://www.anhglobal.org/


объединять людей, которые работают для перемен. Первое мероприятие намечено 
на 13 сентября. За дополнительной информацией обращайтесь к Келли Освальд 
(Kelly Oswald) по тел. (604) 905-0084.  
 
 
Партнеры Союза: Care2.com 
 
«Будьте способны измениться, создавайте различие и разделяйте чувства» – это 
лозунг Союза. Care2.com представляет собой глобальное сообщество, 
предлагающее своим членам (более 7,5 млн. человек) платформу осознанного 
существования, которое способствует восстановлению равновесия в мире.  
 
Теперь Союз и Care2 объединили свои усилия, чтобы предоставить возможность 
поиска информации, средств и единомышленников для всех людей, которые хотят 
позитивных изменений. Дипак сказал: «Объединив усилия с Care2, мы объединяем 
группы людей, которые хотят позитивных изменений и стремятся создать 
критическую массу, необходимую для изменений на глобальном уровне». 
 
Понимание единства с природой 
Автор Анни Би Бонд (Annie B Bond), исполнительный продюсер Care2  
 
Осознание своей собственной личной взаимосвязанности с планетой – это один из 
удивительных и прекрасных моментов жизни. Вы действительно понимаете, что мы 
все одно целое и что нет никакого различия между вредом, причиненным планете, и 
вредом, причиненным вам.  
 
Однако опрос за опросом показывают, что хотя у всех нас хорошие намерения по 
отношению к самим себе и окружающей среде, мы просто не знаем, что нужно 
сделать, чтобы жить в гармонии с природой. Один из способов найти то, что вам 
необходимо для претворения в жизнь своих намерений, посетить Care2.com, 
интерактивное сообщество, в котором я работаю. Мы находимся в 
привилегированном положении, поскольку Дипак является членом консультативного 
комитета! Он так ясно показывает глобальному сообществу важность изменения 
общего дуалистического мышления в мире, мышления, которое полагает, что 
окружающая среда находится «там снаружи», что это что-то отдельное от нас самих.  
 
Дополнительные сведения: 
http://www.anhglobal.org/index.php?option=com_content&task=view&id=144 
 
http://www.care2.com 
 
 
Действия Союза 
 
Мечты в Эссуэйре 
Когда Люси пришла на пляж Эссуэйры в Марокко с несколькими детьми и сумкой с 
материалами для пои, она и не подозревала, что их жизни может измениться.  
Сначала она пришла в уныние от большего количество битого стекла и прочего 
мусора на пляже, поэтому она, дети и большая группа молодых людей, отдыхавших 



на пляже, убрали весь мусор, который они могли найти. Затем она показала всем, 
как делать пои. 
 
Она написала: «Я осознала великую важность того факта, что дети приложили 
реальные усилия для очистки пляжа, прежде чем мы все смогли удобно устроиться и 
делать пои. Это было невероятно, потому что это изменило всю ситуацию на пляже в 
целом – шумящая толпа детей, которые хотели поскорее добраться до игрушек, 
превратилась в действительно сплоченную группу людей, работающих вместе». 
 
Люси теперь работает с молодыми людьми и родителями в Эссуэйре над развитием 
ремесленного проекта на пляже для групп детей и подростков. Вы можете 
поддержать проект, посетив страницу www.cafepress.com/greenspirit_art и веб-узел 
«Green Spirit». 
Люси (Lucy), Фрейя (Freya) и Че (Che) 
lucy@green-spirit.co.uk 
Просьба о помощи 
 
Я обращаюсь к вам от имени школы общины, которая находится на юго-востоке 
горной части Гаити. В нашей школе учатся 292 ребенка и работают учителя из этого 
же района. Они вернулись, чтобы поддержать свою общину.  
 
Нам нужна помощь, но я не знаю в какую организацию обратиться, чтобы наша 
школа продолжала работать. Мы определили бюджет в размере 600 долл. США для 
выплаты зарплаты 15 учителям.  Представьте себе: 30 людей, дающих всего 20 
долларов в месяц, помогут 292 ученикам остаться в школе! Я всего лишь песчинка и 
не знаю, что можно сделать. Если у вас есть какие-нибудь предложения о том, как 
нам сохранить нашу школу, пожалуйста, поделитесь с нами вашими идеями и 
соображениями.  
Спасибо! 
 
Lapè- Lanmou- Limyè 
(Мир-Любовь-Свет) 
Клодин Сада (Claudine Sada) 
KLOSA@aol.com 
 
 
Искусство для нового человечества 
Два читателя новостного бюллетеня недавно стали общаться: они оба художники и 
пытаются соединить идеи Востока и Запада в поисках отражения нового глобального 
видения мира в своих работах.  
 
Мэри Коэндерс (Mary Koenders) пишет: «Спасибо за все вдохновение, которое Союз 
дал мне для меня самой и для моей работы. Я художник, и моя цель состоит в том, 
чтобы донести те же идеи через мои картины». 
Дополнительные сведения: http://www.marykoenders.nl 
 
Космас Ф. У. (Cosmas F.W.) пишет: «Только развивая индивидуально наш духовный 
потенциал, мы можем содействовать чрезвычайно необходимой совместной 
деятельности для благополучия нашего мира».   



Дополнительные сведения: http://www.holonicart.com 
 
 
Кратко о Союзе 
Новый веб-сайт для Союза 
Вы недавно посещали www.anhglobal.org? Если да, то вы заметили, что у Союза 
теперь полностью новый веб-сайт, на котором размещено много информации о 
деятельности союза и различных событиях. Скоро будут другие изменения, не 
забывайте посещать сайт и узнавать новости! Союз благодарит Мэри Каллаган (Mary 
Callaghan), веб-дизайнера из Ирландии, и поставщика услуг Marsys за поддержку.  
 
 
АФГАНИСТАН.  Женщины бросают вызов традиции, открытие магазинов в Мазаре 
Автор Тахир Куадири (Tahir Qadiry) 
 
Источник: Тахир Куадири (Tahir Qadiry) 
 
МАЗАР-И-ШАРИФ. Женщины занимают «мужской бастион» в этом историческом 
городе, столице северной провинции Балк, и приверженцы традиций цокают языками 
в знак неодобрения. 
 
Впервые пять женщин отрыли магазины в Мазаре в рамках инициативы, 
поддержанной отделом, занимающимся вопросами женской занятости в провинции. 
Руководитель отдела Фриба Маджид (Friba Majid) говорит, что в ближайшие месяцы 
будет открыт большой рынок, управляемый исключительно женщинами. 
 
Магазины, некоторые из которых расположены рядом с Голубой мечетью, торгуют в 
основном товарами для женщин (белье, футболки, косметика) и продуктами. «Я 
купила нижнее белье и носки», – говорит Зулейка, 23 года, которая пришла за 
покупками со своими друзьями.  
 
http://www.ipsnews.org/news.asp?idnews=38895 
 
 
МУЗЫКА-КУБА.  Альбом в стиле рэп 
Автор Далия Акоста (Dalia Acosta) 
 
ГАВАНА. В самодельных студиях представители хип-хоп движения на Кубе 
продолжают записывать музыку, которая отражает насущные проблемы страны. 
 
«Люди пишут музыку в стиле хип-хоп на базовом уровне, с компьютером и 
микрофоном. Они просто втискиваются в маленькую комнату или ванную», – говорит 
Алексей "El Tipo Este" Родригес (Alexei "El Tipo Este" Rodríguez), участник дуэта 
«Обсесьон» вместе с Маджией Лопес (Magia López), одной из немногих женщин-
рэпперов на острове.  
 
«Я делаю то, что дает мне силы жить и продолжать работать», – говорит Папа 
Хумбертико (Papá Humbertico), который был исключен из нескольких школ, прежде 
чем нашел свое истинное призвание. Хумбертико также является участников дуэта 



«Мано Армада». Он говорит, что стране нужно «революционизировать политическую 
сферу и умы людей» через новые идеи. Его последний диск «Революция в 
революции» («Revolution within the Revolution») раскрывает эти мысли. 
 
http://www.ipsnews.org/news.asp?idnews=38881 
 
 
ДЕНЬ МИРА 
 
Аллан Дженкинс (Allan Jenkins) стремится развить свою инициативу «День мира» и 
продолжить идеи кинорежиссера Джереми Джилли (Jeremy Gilley) посредством 
принятия резолюции ООН, объявляющей 21 сентября днем ненасилия и 
прекращения военных действий по всему миру.  
 
Образовательные ресурсы, создаваемые и распространяемые в рамках глобальной 
инициативы «День мира» (Peace One Day) активистами, напоминают молодым 
людям, их родителям и учителям, что «Поддержание мира – это обязательство не 
только на один день, но и на все 365 дней в году, и ненасилие является 
неотъемлемым правом человека в любом сообществе, классной комнате и семье». 
 
http://www.resurgence.org/2007/jenkins244.htm 
 
 
 
Проект SEED 
 
Джо Оланд (Jo Oland) представляет созданный Питером Рэнделлом-Пейджем (Peter 
Randall-Page) новый проект «Seed», который был недавно установлен в рамках 
проекта «Eden» («Рай») и теперь предоставляет центральную точку для образования 
и вдохновения. 
 
«Эта скульптура останется, возможно, когда все остальное измениться до такой 
степени, что невозможно будет узнать. Это более значимая, чем Стоун Хендж веха 
пробуждения человечества для новых взаимоотношений с Землей».  
 
http://www.resurgence.org/2007/oland244.htm 
 
 
Коротко 
 
Алло, салям! Алло, шалом! 
Hello Peace – это телефонная служба, с помощью которой израильтяне и палестинцы 
могут снова начать общаться. Эта служба способствовала почти миллиону диалогов 
между израильтянами и палестинцами. А началось все в ноябре 2000 года, когда 
молодая израильтянка, пытаясь дозвониться подруге, ошиблась номером и стала 
беседовать с палестинкой из сектора Газа. 
http://www.hellopeace.net 
 
Новый закон спасает тропические леса 



Принятый в Индонезии новый закон о восстановлении экосистемы остановит 
вырубку 110 000 гектаров тропических лесов. Единственное в своем роде, это 
основное изменение в законе, который мог бы быть принят другими странами, 
допускает управление лесами, с участием служб экосистем. Это включает 
накопление углерода, контроль за загрязнением и защиту диких животных и растений.  
http://www.positivenews.org.uk/artman/publish/article_1207.shtml 
 
Энергия людей 
Каждый ваш шаг, каждое движение, каждый поворот педалей тренажера создает 
крошечное количество энергии. Сегодня ученые работают над тем, как 
преобразовать эту энергию в электрическую. Добро пожаловать в мир, где mp3 
плееры заряжаются от игрушек йо-йо, ночные клубы освещаются энергией, 
полученной от движений танцующих, водяные насосы работают от энергии, 
вырабатываемой с помощью велосипедов, и переносные компьютеры используют 
энергию ветра. 
http://www.greenfutures.org.uk/features/peoplepower_page2927.aspx 
 
В поход ради перемен 
Роузи Лич (Rosie Leach) одна из 18 основных участников самого длинного в истории 
Великобритании марша протеста, призывающего правительство и жителей 
королевства сократить выбросы углерода по крайней мере на 80% к 2050 году. Марш 
начался в Северной Ирландии в июле и закончится в Лондоне в октябре этого года. 
«Пожалуй, самая большая трудность – это убедить людей, что они тоже могут 
участвовать и стать частью решения этого глобального кризиса», – говорит Роузи.  
Более подробно: 
http://blogs.guardian.co.uk/climatechange/2007/08/marching_stories.html 
http://www.christianaid.org.uk/stoppoverty/climatechange/march/carbon_march.aspx 


